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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتی و درمانی استان سمنان
معاونت آموزشی دانشگاه 
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راهنماي نگارش پايان‌نامه 
قابل استفاده براي دانشجويان پزشكي و دوره‌های تحصيلات تكميلي 
پيشگفتار
تحقيق‌ مانند هر فعاليت علمي ديگر‌، دانشي‌ است‌ كه‌ مستلزم‌ شناخت‌ اصول‌ قواعد و روش‌هاي خاصي است و پژوهشگر با فرا گرفتن‌ و كاربرد‌ آن‌ اصول‌، علاوه‌ بر اعتبار بخشيدن‌ به‌ دستاوردهاي‌ تحقيقاتي‌ خويش ‌و دستيابي‌ به‌ نتايج‌ جديد و مفيد در ساية‌ جستجو و كاوش‌ مستمر و بي‌وقفه‌، چه‌ بسا به‌ ترميم‌ خطاهای ‌پيشين‌ خود يا ديگران‌ نيز توفيق‌ مي‌يابد. 

بدنبال انجام يك تحقيق موفق، محقق بايد در مرحله نهايي تحقيق يك گزارش كامل از تحقيق خود منتشر و ارائه دهد. تا هنگامي كه گزارش تحقيق منتشر نشود كار تحقيق را نمي‌توان پايان‌ يافته تلقي كرد. در گزارش تحقيق، كل مراحل تحقيق و نتايج بدست آمده به صورت كامل نوشته مي‌شود. انتشار و گزارش تحقيق اهميت زيادي دارد و از جهات زير ضرورت دارد:

1- جهت اطلاع سايرين

2- پرهيز از دوباره كاري

3- استفاده از نتايج تحقيق در حيطه عمل

4- منبعي جهت بررسي متون و ادامه تحقيقات بعدي در زمينه مربوطه

5- برآوردن تعهد نسبت به موسسه تأمين كننده بودجه
در نظام​هاي‌ آموزشي‌ و پژوهشي موجود،‌ دانشجويان‌ و فارغ‌التحصيلان‌ دوره‌هاي‌ كارشناسي‌ ارشد و دكتري ‌تخصصي‌ به‌ عنوان‌ پژوهشگر شناخته‌ مي‌شوند. اين‌ دوره‌‌ها در نظام‌ واحدي‌ آموزش‌ عالي‌ در ايران،‌ پس‌ از گذراندن‌ تعدادي‌ واحد درسي،‌ با تدوين‌ رساله‌ يا پايان‌نامة‌ تحصيلي‌ تمام‌ مي‌شود و احتمالاً همين ‌پايان‌نامة‌ تحصيلي‌ است‌ كه‌ ملاكي‌ براي‌ قرار دادن‌ فارغ‌ التحصيلان‌ در زمرة‌ محققان‌ محسوب مي‌شود. با توجه به اينكه نوشتن هر گزارش علمي دستوالعمل خاص خود را دارد، لذا هدف‌ اساسي از‌ تهیه این دستورالعمل، دستيابي‌ به‌ الگويي‌ جامع و هماهنگ نمودن‌ چارچوب‌ نگارش و تدوين‌ گزارش نهايي پايان‌نامه‌های کارشناسی ارشد و دکتری در دانشگاه مي‌باشد، لذا اين راهنما به ايجاد هماهنگي بيشتر و يكسان‌سازي گزارش نهايي پايان‌نامه‌ها از نظر شكل ظاهري، نحوه تايپ، صحافي و صفحه‌پردازي نيز به محققين كمك مي‌كند. راهنماي حاضر بر اساس دستورالعمل‌هاي موجود و تجربيات ساير دانشگاه‌هاي داخلي تهيه گرديده است. 

بخش‌هاي پايان‌نامه و ترتيب قرار گرفتن آنها
پايان‌نامه‌هايي که جهت دفاع به واحد تحصيلات تكميلي ارائه مي‌شوند، بايد حاوي بخش‌هاي زير باشند. اين بخش‌ها بايستي به ترتيب ذکر شده در زير تهيه و تنظيم شده باشند.

صفحات داخل پايان‌نامه
* يك صفحه سفيد
* صفحه بسم ا... (طبق نمونه پيوست)
* صفحه عنوان (طبق نمونه پيشنهاد شده)
* صفحه تصويب‌نامه و تأييديه نمره توسط هيئت داوران
* صفحه تأييديه کمیته اخلاق و در صورت نياز شماره ثبت در مركز کارآزمایی بالینی ایران (طبق نمونه پيشنهاد شده)
* صفحه آيين‌نامه حق مالكيت مادي و معنوي (طبق نمونه پيشنهاد شده)
* صفحه تقدیر و تشکر از واحد توسعه تحقيقات باليني مركز آموزشي، ....... (در صورت نیاز)

* صفحه اهدا يا تقديم (اختياري)

* صفحه تقدير و تشكر (اختياري)
* چکيده فارسي (حداکثر 500 كلمه در یک الی دو صفحه(ترجیحا یک صفحه) به همراه 3 تا 7 کليد واژه)
* فهرست مطالب: شامل عناوين اصلي و فرعي فصل‌ها، منابع، و عناوين پيوست‌ها
* فهرست جدول‌ها (در صورتي كه بيشتر از 5 عدد باشد)
* فهرست شکل‌ها (در صورتي كه بيشتر از 5 عدد باشد)
* فهرست علايم و اختصارات (در صورت لزوم)

* فصول پايان‌نامه (فصول 1 تا 5 كه توضيح آن در ذيل آمده است)
* پيوست‌ها
* چكيده انگليسي

* صفحه پشت جلد به انگليسي (طبق نمونه پيشنهاد شده پيوست).

در ادامه توضيحات مختصري در خصوص هر يك از بندهاي فوق‌الذكر ارائه مي‌شود.
صفحه عنوان
· طبق نمونه پيشنهاد شده تنظيم شود. 
· عنوان درج شده در پايان‌نامه، بايد با عنوان تصويب شده عيناً يكي باشد.
· يك عنوان خوب بايد مختصر و جامع باشد و با كمترين تعداد كلمات (حداكثر 15 حرف)، محتواي پايان‌نامه را معرفي كند.
صفحه تصويب‌نامه و تأييديه نمره توسط هيئت داوران

اين تأييديه پس از برگزاري جلسه دفاع، از واحد تحصيلات تكميلي (يا اداره آموزش) اخذ مي‌شود و قبل از صحافی باید به بقیه صفحات در جای مناسب اضافه شود. 
صفحه تأييديه کمیته اخلاق و شماره ثبت در مركز کارآزمایی بالینی ایران (در صورت نياز)

طبق فورمت زير تنظيم مي‌شود.

	این پايان‌نامه دارای تأييديه کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی استان سمنان به شماره ........... مورخ ...........، و دارای شماره ثبت در مركز کارآزمایی بالینی ایران به شماره ....................، و مصوب شورای پژوهشی دانشگاه به شماره طرح ........ می‌‌باشد.




صفحه آيين‌نامه حق مالكيت مادي و معنوي
نمونه آن در ادامه همين فايل موجود است كه پس از تكميل در گزارش نهايي پايان‌نامه قرار مي‌گيرد.
صفحه تقدیر و تشکر از واحد توسعه تحقيقات باليني مركز آموزشي، ........ (در صورت نیاز)
در صورت تصویب پایان‌نامه و یا جمع‌آوری اطلاعات در بیمارستان کوثر و یا اميرالمومنين (ع) کادر نمونه (که در ادامه همين فايل موجود است) با توجه به بیمارستان مربوطه اصلاح و اضافه گردد.
صفحه اهداء يا تقديم 

در يك صفحه تنظيم شود.
صفحه تقدير و تشكر
در يك صفحه تنظيم شود.

چکيده 
· چكيده در يك تا دو صفحه (ترجيحاً يك صفحه) تنظيم گردد و حداكثر شامل 500 كلمه باشد. 
· چکیده باید دارای بخش‌های مقدمه و هدف، روش کار، یافته‌ها، و نتیجه‌گیری باشد. در انتهاي چكيده، واژه‌گان كليدي تحقيق (3 تا 7 کليد واژه) آورده ‌شود.
· چكيده در عين كوتاه بودن بايد منعكس‌كننده اصل موضوع بوده و پيام نهايي تحقيق را داشته باشد.  
· چكيده بايد به تنهايي مستقل و گويا باشد.  
· در چكيده بايد از كلمات و عبارات سليس (بدون اختصار)، آشنا و روشن استفاده شود.
· در چكيده نبايد به منبع يا جداول و نمودارها اشاره كرد. 
· چكيده فارسی و انگلیسی بايد محتواي يكساني داشته باشند.
· چكيده فارسی و انگلیسی بايد به تأييد استاد راهنما و مشاور رسيده باشد.
فهرست مطالب
در فهرست مطالب، صفحات اول گزارش نهايي پايان‌نامه شامل: عنوان، صفحه تصويب‌نامه دفاع از پايان‌نامه و تأييديه نمره توسط هيئت داوران،  آيين‌نامه حق مالكيت مادي و معنوي، تقديم و تشكر، و چكيده فارسي ذكر نمي‌شود. فصول، اجزاء فصول، فهرست منابع، پيوست‌ها، و چكيده انگليسي در فهرست قرار مي‌گيرد.
فصول پايان‌نامه
1- فصل اول (معرفي پژوهش):  
· بيان مسئله و ضرورت اجراي تحقيق 
· اهداف (كلي و جزئي)
· فرضيات يا سوالات پژوهش
· تعريف واژه‌ها
بيان مسئله و ضرورت اجراي تحقيق: به معناي توصيف و توجيه موضوع پژوهش است. در اين قسمت ابتدا مشكل معرفي مي‌شود و سپس به طور منظم ضرورت انجام تحقيق بيان مي‌شود. در اين قسمت بايد به اين سوال جواب داده شود که چرا مسئله پژوهش، مسئله‌‌اي است که بايد مورد تحقيق علمي قرار گيرد. اصل کلي در بيان مسئله رعايت يک روند منطقي است، به طوری که شروع آن با مشکل و ختم آن با هدف تحقيق باشد. در بيان مسئله معلوم مي‌شود که بروز و شيوع مشکل چقدر است؟ چه کساني را در بر مي‌گيرد؟ اين موضوع از چه زماني و به چه ترتيبي در جامعه به صورت مسئله در آمده و چه تحولي داشته است؟ دلايل احتمالي مشکل چيست؟ چه راه حل‌هايي تا‌کنون به کار رفته است، چه نتايجي حاصل شده است، و تا چه اندازه موفق بوده‌اند؟ چه سوالاتي بي‌جواب مانده است؟ چرا روش جاري انتخاب شده است؟ لازم است عوارض ناشي از تداوم مشکل و فوايد ناشي از اجراي تحقيق و کاربرد آن به روشني مطرح گردد. هم چنين در اين قسمت، تحقيقات ديگران به صورت مختصر مرور مي‌شود و نواقص موجود مشخص مي‌گردد.

اهداف: اهداف بايد صريح، روشن، بدون ابهام و واقع‌بينانه باشد و به صورت منطقي و با افعال رفتاري بيان شوند.   

فرضيات يا سوالات پژوهش: فرضيه به صورت يک جمله خبري و حتي‌المقدور جهت‌دار نوشته شود و حاوي يک پيشگويي باشد و زيربناي علمي داشته باشد. در مطالعات توصيفي به جاي فرضيات، سوالات پژوهش ذکر مي‌شود. 

تاكيد مي‌شود كه عنوان، اهداف، فرضيات يا سوالات پژوهش بايد هماهنگ باشند.
تعريف واژه‌ها: در تعريف نظري واژه‌ها، از يک مرجع معتبر استفاده مي‌شود و به طور دقيق و واضح و با کلمات ساده واژه‌ها تعريف مي‌شوند. در تعريف عملي نيز واژه‌ها به صورت واقعياتي قابل اندازه‌گيري با کلمات ساده و واضح بيان مي‌شوند همان گونه که منظور محقق می‌باشد. 
2-  فصل دوم (كليات پژوهش و مروري بر مطالعات مشابه)
· كليات پژوهش (ممكن است در مطالعات مرتبط با علوم انساني، پزشكي، پرستاری، و ... آورده شود) 
· مرور بر مطالعات مشابه
كليات پژوهش: كليات پژوهش شامل چارچوب نظري پژوهش نيز مي‌شود. چارچوب نظری از مراحل تعیین‌کننده تحقيق است که بر مبنای نظریات خاص موجود در هر رشته ای، باید به اثبات قواعد منطقی و همبستگی بین پدیده‌هاي مورد مطالعه در آن تحقيق پرداخت. در واقع محقق بعد از تعیین موضوع تحقیق و مطالعات اکتشافی با نگاهی فراگیر به اطلاعات جمع‌آوری شده از منابع؛ باید به مهارکردن ایده‌های نظری مرتبط با پدیده مورد بررسی بپردازد؛ و محورهای اصلی نظری تحقیق خود را مشخص کند و طرح نظری مناسب با مسئله تحقیق را ارائه دهد، از سوی دیگر با توجه به اهمیت تبیین و تفسیر روابط علّی بین پدیده‌های تحقیق، محقق باید به کشف رابطه بین عوامل تأثیرگذار و تأثير‌پذير در تحقیق باشد و از طریق روش‌های آماری با بررسي روابط مفروض بین پدیده‌ها، به تأييد يا عدم تأئید چارچوب نظری در تحقیق بپردازد. چنین رهیافتی جنبه تبیین علمی به خود می‌گیرد. از نگاه دیگر رهیافت قیاسی با حرکت پدیده مورد تحقیق از عام به خاص در ارتباط با آزمون و همبستگی مفروضات پدیده‌های تحقیق از قوانین کلی و منطقی پیروی می‌کند. رهیافت تبیین استقرائی با حرکت پدیده از خاص به عام و از طریق مشاهده عمیق و درک شناخت ناب پدیده و درون‌نگری خاص نسبت پدیده به شناخت نظریه و اثبات و عدم تأئید نظریه می‌پردازد. 
مرور بر مطالعات مشابه: مروري بر مطالعات به معناي جستجوي منابع اطلاعاتي مختلف به منظور دستيابي به جنبه‌هاي مختلف موضوع پژوهش است که براي محقق فرصتي فراهم مي‌سازد تا درک کند در اين زمينه چه کارهايي انجام شده و چه اطلاعاتي در اين زمينه وجود دارد و او بايد از کجا شروع کند و يا چه کاري را و چگونه انجام دهد. در حقيقت مروري بر مطالعات خلاصه‌اي از نکات اصلي، نتيجه‌گيري عمومي و خلاء موجود در مطالعات مي‌باشد. در هنگام سازمان‌دهي مرور مطالب، پيشنهاد مي‌شود نظم خاصي در ارائه وجود داشته باشد. بهتر است ابتدا بحث را به مطالعاتي که حداکثر ارتباط را با مطالعه حاضر دارند، اختصاص داد. محقق باید از مطالعات جدیدتر استفاده نمايد.

3- فصل سوم (روش پژوهش)
شامل نوع پژوهش، جامعه پژوهش، نمونه پژوهش، روش نمونه‌گيري، حجم نمونه و روش محاسبه آن، محيط پژوهش، مشخصات واحدهاي مورد پژوهش (معيارهاي ورود و خروج از مطالعه)، ابزار گردآوري داده‌ها و روايي و پايايي ابزار، روش كار، روش تجزيه و تحليل داده‌ها، محدوديت‌هاي پژوهش، و ملاحظات اخلاقي است. 
 4- فصل چهارم (نتايج پژوهش)
مطالب اين بخش تنها بر اساس يافته‌هاي حاصل از پژوهش تنظيم مي‌گردد و شامل اطلاعات نوشتاري، جداول و نمودارها مي‌باشد. بايد از ذکر اطلاعات يکسان در الگوهاي متفاوت (متن، جداول، نمودار، و ...) پرهيز شود و ترجیحاً یافته‌های مرتبط در یک جدول خلاصه شوند. البته ضروري است يافته‌ها در ابتدا با جملات ساده و روان بيان شده و براي بيان جزئيات به جداول و یا نمودار استناد شود. اين فصل به بيان يافته‌ها اختصاص دارد نه تفسير آن‌ها، لذا صرفاً نتايج به ترتيب منطقي و متناسب با اهداف و فرضياتي که در پرپوزال طراحي شده بيان گردد و از تناقض‌گويي پرهيز شود.
توصيه مي‌شود براي هر متغير (مشخصه) حتي‌الامكان در يك صفحه، ابتدا با تيتر مناسب شروع، جدول يا نمودار مربوطه را آورده، و سپس توضيحات لازم ارائه شود. 

5- فصل پنجم (بحث و نتيجه‌گيري):

اين فصل شامل قسمت‌هاي چون بحث، نتيجه‌گيري، و کاربرد یافته‌ها و پيشنهاد براي پژوهش‌هاي بعدي مي‌باشد.
بحث: پاراگراف اول بحث، پاسخ به سؤال پژوهش است. سپس نتايج بدست آمده مورد بحث قرار گرفته و با يافته‌هاي ساير محققين مقايسه مي‌گردد و دلايل تفاوت ذكر مي‌شود. در اين فصل بايد به يافته‌هاي مهم و شاخص تحقيق با دلايل منطقي و علمي اشاره شود و تنها نتايجي مورد بحث قرار گيرد كه در فصل يافته‌ها به آن اشاره شده است. در این بخش محقق می‌تواند دلایل احتمالی کسب چنین نتایجی را توضیح دهد. 
نتيجه‌گيري: نتيجه‌گيري در آخر بحث آورده مي‌شود و بيانگر نتايج مهم و اختصاصي تحقيق است. نتيجه‌گيري در راستا اهداف (كلي و جزئي) بيان مي‌شود. در واقع نتيجه‌گيري حكم نهايي محقق است. در اين قسمت استنتاج نهايي پژوهشگر كه با مقايسه نتايج خود و ديگران حاصل شده است آورده مي‌شود. 

کاربرد یافته‌ها: در این بخش باید کاربرد یافته‌ها به صورت عملی و قابل استفاده توضیح داده شود به طوری که استفاده از نتایج به صورت مشخص و ملموس برای استفاده‌کنندگان قابل بهره‌برداری باشد.     

پيشنهادات: در اين بخش از پايان‌نامه به مسائل بي‌جواب در رابطه با تحقيق انجام شده، اشاره مي‌شود و پيشنهاداتي براي تحقيقات بعدي به استناد نتايج بدست آمده در اين تحقيق ارائه مي‌شود. در حقيقت در اين بخش زمينه‌هاي تحقيقاتي جديد پيش روي محققان گذاشته مي‌شود. 
فهرست منابع 
· کلیه منابعی که در متن استفاده شده‌اند باید در فهرست منابع با مشخصات کامل نوشته شوند.

· از نوشتن منابع تکراری خودداری شود.

· کلیه اسامی نویسندگان تا نفر ششم ذکر شوند و پس از آن به صورت "و همکاران" یا et al نوشته شود.

· در بین اسامی از and استفاده نشود.
· فورمت منابع‌نويسي بر اساس اصول ونکور و مجله كومش می‌باشد.
· منابع به ترتیب ظهور در متن شماره‌گذاری شوند.

· منابع مورد استفاده در متن باید داخل کروشه [] باشند. 
مثال:

است [1].
است [5، 8، 95، 102].
است [9، 32، 46-40)].
انواع منابع
1- مجله (علائم به صورت پر‌رنگ مشخص شده است)
نام خانوادگی حرف اول نام، نام خانوادگی نفر دوم حرف اول نام نفر دوم، ... پس از حرف اول نام آخرین نفر. عنوان مقاله. مخفف نام مجله (هیچ نقطه یا علامتی نمی‌خواهد) سال انتشار؛ شماره جلد يا دوره (شماره نشريه): شماره صفحات.

مثال: 
Johansson P, Oleni M, Fridlund B. Patient satisfaction with nursing care in the context of health care: a literature study. Scand J Caring Sci 2002; 16(4): 337–44.

تذكر: در صورتي كه منبع مقاله فارسي باشد و الزام است كه تمام منابع بصورت انگليسي نوشته شوند، در اين صورت در انتهاي منبع فارسي مربوطه، در داخل پرانتز (Persian) آورده مي‌شود. 

مثال:

عسگري م ر، محمدي ع، فلاحي خشكناب م، تمدن م ر. درك بیماران نارسایی مزمن کلیه از منابع حمایتی در سازگاري با همودیالیز. مجله پرستاري مراقبت ویژه 1389؛ 3 (4): 144-133.
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Asgari MR, Mohammadi E, Fallahi Khoshknab M, Tamadon MR. The perspective of chronic renal failure patients from advocacy resources in adjustment with hemodialysis. Iranian Journal of Critical Care Nursing 2010; 3 (4): 133-144. (Persian)
*‌ مقاله در نشريات اينترنتي

Morss SS. Factors in the emergence of infectious diseases. Emerg Infect Dis [serial online] 1995 [cited 1996 Jun 5]; 1(1): [24 screens]. Available from: URL: http://www.cdc.gov/ncidod/EID/eid.htm
*‌ مقاله منتشر نشده

Farney RJ, McDonald AM, Boyle KM. Sleep disordered breathing in patients receiving therapy with buprenorphine/naloxone. Eur Respir J. In press 2013.

2- پایان‌نامه
نام خانوادگی حرف اول نام، نام خانوادگی نفر دوم حرف اول نام نفر دوم، پس از حرف اول نام آخرین نفر. عنوان پایان نامه. مقطع تحصیلی، نام شهر: نام دانشگاه؛ سال.
مثال: 
Kaplan SJ. Post-hospital home health care: the elderley’s access and utilization [dissertation]. St. Louis (MO): Washington University; 1995.

3- کتاب

نام خانوادگی حرف اول نام، نام خانوادگی نفر دوم حرف اول نام نفر دوم، پس از حرف اول نام آخرین نفر. عنوان کتاب. مترجم یا ویرایشگر، جلد (در صورتی که چند جلدی است)، نوبت چاپ. محل نشر: ناشر؛ سال انتشار. شماره صفحه. 

مثال: 
Polit D, Beck C, Hungler B. Essentials of nursing research: methods, appraisal, and utilization. 5th ed. Philadelphia: Lippincott; 2001. p. 447.

*‌ فصلي از يك كتاب

مثال: 
Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in human solid tumors. In: Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic basis of human cancer. 2nd ed. New York: McGraw-Hill; 2002. p. 93-113.

4- سازمان به عنوان مولف

The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinical exercise stress testing. Safety and performance guidelines. Med Aust 1996; 164: 282-4.

5- وب‌سايت‌هاي اينترنت
نويسنده. عنوان صفحه (مدرك). عنوان وب‌سايت. آدرس اينترنتي. تاريخ مشاهده صفحه يا دسترسي.  

 Kilmartin M. Women in GP: a strategy for women GPs. RACGP Online. vailable at: URL:http://www.racgp.org.au/. Accessed Jul 30, 2003.

پيوست‌ها
در صورت نیاز تهیه و تنظیم گردد. پیوست‌ها بر اساس حروف ابجد نام‌گذاری می‌شوند. 
چكيده انگليسي
در يك الي دو صفحه (ترجيحاً يك صفحه) تنظيم شود و دقیقاً ترجمه چكيده فارسي مي باشد. چكيده انگليسي به گونه‌اي قرار گيرد كه از سمت چپ اگر پايان‌نامه باز مي‌شود ابتدا عنوان انگليسي رويت شود و سپس چكيده انگليسي مشاهده شود.

عنوان انگليسي 
طبق نمونه تنظيم گردد (در فايل پيوست ارائه شده است).
مشخصات روي جلد پايان‌نامه
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(اگر پايان‌نامه از مركز تحقيقات است، آرم دانشگاه سمت راست و آرم مركز تحقيقات در طرف چپ مي‌آيد)

دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي درماني استان سمنان
نام دانشكده و در صورت لزوم مركز تحقيقات

پايان‌نامه جهت اخذ مدرك كارشناسي ارشد يا دكتري ...
گرايش ....
عنوان: 
.....

نگارش:

.....
استاد راهنما: 

.....
استاد مشاور:

.....

فصل به فارسي و سال به عدد



· جنس جلد از مقوا با ضخامت 2 تا 3 ميليمتر با روکش چرم مصنوعي (گالينگور) باشد.
· رنگ جلد با توجه به دانشكده محل تحصيل انتخاب گردد (دانشكده پزشكي رنگ جلد مشكي، دانشكده پرستاري رنگ جلد سرمه‌اي، دانشكده توانبخشي رنگ جلد سبز، دانشكده بهداشت رنگ جلد قهوه‌اي).
· قطع جلد نيم سانتي‌متر بزرگتر از قطع کاغذ باشد.
· نوشته‌هاي روي جلد به صورت زرکوب چاپ گردد.
· در قسمت عطف شماره پايان‌نامه، عنوان كوتاه، نام نويسنده، و سال نوشته و زرکوب مي‌شود.
اصول تايپ رايانه‌اي پايان‌نامه
پايان‌نامه روي كاغذ استاندارد A4 با كيفيت قابل قبول، به صورت تك‌رو و حتي‌الامكان بدون غلط انشايي و املايي و استفاده از واژه‌هاي فارسي، در نرم‌افزارMicrosoft word 2007  تايپ شود. ضمن رعايت آراستگي ظاهر، پايان‌نامه باید در نهايت سادگي بوده و نبايد مطالب اضافي يا طرح‌هاي غير‌ضروري به آن اضافه شود. 
-  هر صفحه پايان‌نامه مي‌بايست 21 سطر داشته باشد.

-  فاصله بين سطرها 5/1 (Line spacing = 1.5 Lines) و حاشيه سمت راست 5/3 سانتيمتر، سمت چپ 3 سانتيمتر،  بالا 3 سانتيمتر و پايين 3 سانتيمتر در نظر گرفته شود. موارد فوق در مورد جداول و غيره نيز بايد رعايت گردد. در مورد چكيده انگليسي بايد حاشيه راست و چپ جابجا شود. 
-  براي نوشتن متن فارسي از قلم B-Mitra  با اندازه 14 و براي متن انگليسي از قلم Times New Roman با اندازه 12 استفاده شود. در نوشتن منابع، هم اين اصول مورد توجه قرار گيرد.
- قلم عنوان جداول و شكل‌ها از قلم متن دو درجه كوچكتر و Bold باشد.
- قلم داخل جداول نسبت به نوع جدول مي‌توان فونت داخل جدول را كوچك كرد.
-  مشخصات فواصل، عناوين، زيرنويس و … هماهنگ، يكنواخت و يكسان باشد.

- يك صفحه جداگانه براي فصل و عنوان آن اختصاص داده شود. 
- شروع متن پس از صفحه مربوط به فصل از خط پنجم آن صفحه باشد.
- شماره مربوط به منابع استفاده شده در متن داخل كروشه ] [ باشد.
- اعداد داخل متن فارسي باشند بجز موارد خاص مثل H2O.
- حرف P بايد بزرگ نوشته شود و عدد مربوط به آن لاتین باشد (P<0.05). 
- ابتداي هر پاراگراف 75/0 سانتي‌متر تورفتگي داشته باشد.
- نقطه بعد از پرانتز و كروشه مي‌آيد. مثال: ... است (شكل 1-2).
- تيترها بدون تورفتگي باشند.
- تيترها با خط بالايي متن يك خط فاصله داشته باشند.
- تيترها با خط پاييني متن فاصله نداشته باشند.
- بين دو تيتر فاصله نمي‌خواهد.
- بين پاراگراف‌ها فاصله نمي‌خواهد. 
- عنوان جدول بايد در بالاي جدول و توضيحات جدول بايد در زير جدول قرار گيرد.
- عنوان نمودار و شكل بايد در زير نمودار يا شكل قرار گيرد.
-  پايان‌نامه بايستي حداقل در 50 و حداكثر در 300 صفحه تنظيم شود. 
پاورقي
· كلمه فارسي در داخل متن و لاتين آن به صورت پاورقي نوشته شود.
· مخفف كلمه انگليسي در داخل متن و كامل آن در پاورقي نوشته شود.
· پاورقي هر صفحه در همان صفحه آورده شود و شماره آن در هر صفحه از یک شروع شود.
· فونت خط پاورقی Times New Roman  با اندازه 10 باشد.
· وقتي پاورقي لاتين است شماره آن نيز در پاورقي لاتين نوشته شود.
· براي هر مورد لاتين يا مخفف تنها يك بار پاورقي نوشته مي‌شود. 
شماره‌گذاري صفحات
· شماره‌گذاري صفحات از صفحه فصل اول شروع مي‌شود. 
· عنوان فارسي، آيين‌نامه‌ها، تقديم، تشكر، و چكيده شماره صفحه نمي‌خواهد.
· فهرست مطالب با حروف فارسي (الف، ب، ج، ...) شماره‌گذاري شود.  
· صفحه عنوان انگليسي شماره نمي‌خواهد.
· شماره صفحات به صورت فارسي در وسط صفحه و با يك درجه كوچكتر از اندازه متن اصلي نوشته شود.
شماره‌گذاري موضوعات و تيترها
· كليه تيتر‌ها بايد Bold باشند.
· در صورت تقسيم هر فصل به بخش‌هاي مختلف، عدد سمت راست بيانگر شماره فصل و عدد سمت چپ شماره زير بخش‌هاي مربوطه مي‌باشد. مثال (به فونت‌هاي هر بخش توجه نماييد): 
2-1. رویکردهای مربوط به مفهوم رضایت  (قلم فارسی فونت 18 و قلم لاتین فونت 15)
2-1-1. مدل‌های شکل‌گیری رضایت (قلم فارسی فونت 16 و قلم لاتین فونت 13)
2-1-1-1. مدل رضایت‌مندی مشتری سوئدی (قلم فارسی فونت 14 و قلم لاتین فونت 11)
2-1-1-1-1. ارزش درک شده (قلم فارسی فونت 13 و قلم لاتین فونت 10)
عنوان‌های فرعی‌تر نیاز به شماره ندارند و فونت آن‌ها مشابه فونت عنوان "ارزش درک شده" است.

شماره‌گذاري جداول، نمودارها، و اشكال
· شماره‌گذاري جداول، نمودارها و اشكال مستقل از يكديگر باشند.
· جداول، نمودارها و شكل‌ها در هر فصل جداگانه شماره‌گذاري شوند، به طوري كه عدد سمت راست معرف فصل و عدد سمت چپ معرف شماره جدول، يا نمودار و يا شكل است. مثال:
جدول 2-1.  يعني جدول شماره 1 از فصل دوم.  شكل 3-1. يعني شكل اول از فصل سوم. 
 شماره‌گذاري پيوست‌ها
· پيوست‌ها با حروف ابجد (الف، ب، ج، ...) نام‌گذاري شوند.
· اشكال و جداول پيوست‌ها نيز به صورت مقابل مشخص مي‌شوند. مثال: دومين جدول از ضميمه الف را چنين نوشته شود: جدول (الف-2).
نمونه‌اي از قالب يك پايان‌نامه 
طبق فورمت ذكر شده
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(اگر پايان‌نامه از مركز تحقيقات است، آرم دانشگاه سمت راست و آرم مركز تحقيقات در طرف چپ مي‌آيد)

دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي درماني استان سمنان
نام دانشكده و در صورت لزوم مركز تحقيقات
پايان‌نامه جهت اخذ مدرك كارشناسي ارشد يا دكتري ...
گرايش ....
عنوان: 
.....

نگارش:

.....
استاد راهنما: 

.....
استاد مشاور:

.....

فصل به فارسي و سال به عدد
صفحه تصويب‌نامه دفاع از پايان‌نامه و تأييديه نمره توسط هيئت داوران
(اين تأييديه پس از برگزاري جلسه دفاع، از واحد تحصيلات تكميلي (يا اداره آموزش) اخذ مي‌شود و قبل از صحافی باید به اين قسمت اضافه شود)
	این پايان‌نامه دارای تأييديه کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی سمنان به شماره ........... مورخ ...........، و دارای شماره ثبت در مركز کارآزمایی بالینی ایران به شماره ....................، و مصوب شورای پژوهشی دانشگاه به شماره طرح ........ می‌‌باشد.



آيين‌نامه حق مالكيت مادي و معنوي در ارتباط با نتايج پژوهش‌هاي علمي
دانشگاه علوم پزشكي استان سمنان
مقدمه: با عنايت به سياست‌هاي پژوهشي و فناوري دانشگاه در راستاي تحقق عدالت و كرامت انسانها كه لازمه شكوفايي علمي و فني است و رعايت حقوق مادي و معنوي دانشگاه و پژوهشگران، لازم است اعضاي هيأت علمي، دانشجويان، دانش‌آموختگان و ديگر همكاران طرح، در مورد نتايج پژوهشهاي علمي كه تحت عناوين پايان‌نامه‌، رساله، و گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي با هماهنگي دانشگاه انجام شده است، موارد زير را رعايت نمايند:
ماده 1- حق نشر و تكثير پايان‌نامه، رساله، گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي و درآمدهاي حاصل از آنها متعلق به دانشگاه مي‌باشد ولي حقوق معنوي پديد‌آورندگان محفوظ خواهد بود.
ماده 2- انتشار مقاله يا مقالات مستخرج از پايان‌نامه، رساله، و گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي به صورت چاپ در نشريات علمي و يا ارائه در مجامع علمي ‌بايد به نام دانشگاه باشد. 
تبصره 1: در مقالاتي كه پس از دانش‌آموختگي به صورت تركيبي از اطلاعات جديد و نتايج حاصل از پايان‌نامه، رساله، و گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي منتشر مي‌شود نيز بايد نام دانشگاه درج شود.
ماده 3- انتشار كتاب و يا نرم‌افزار و يا آثار ويژه (اثري هنري مانند فيلم، عكس، ...) حاصل از نتايج پايان‌نامه، رساله، و گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي كليه واحدهاي دانشگاه اعم از دانشكده‌ها، مراكز تحقيقاتي، پژوهشكده‌ها، پارك علم و فناوري و ديگر واحدها بايد با مجوز كتبي صادره از معاونت پژوهشي و فناوری اطلاعات دانشگاه و بر اساس آيين​نامه​هاي مصوب انجام شود.
تبصره 1: در انتشار كتب يا مقاله استخراج از پايان‌نامه‌ها (يا رساله) و گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي لازم است آدرس اول نويسنده اول و مسئول (دانشجو يا اساتيد) از دانشگاه علوم پزشكي استان سمنان باشد، حتي اگر محققين از اين دانشگاه فارغ‌التحصيل يا به مؤسسه ديگري منتقل شده باشند. در مواردي كه بودجه پژوهش با مشاركت مركز خارج دانشگاه تأمين شده باشد، آدرس يكي از نويسندگان اول يا مسئول بايد دانشگاه علوم پزشكي استان سمنان باشد.  

ماده 4- ثبت اختراع و تدوين دانش فني و يا ارائه يافته‌ها در جشنواره‌هاي ملي، منطقه‌اي و بين‌المللي كه حاصل نتايج مستخرج از پايان‌نامه، رساله، و تمامي طرح‌هاي تحقيقاتي دانشگاه بايد با هماهنگي مجري طرح و از طريق معاونت تحقیقات و فناوری اطلاعات دانشگاه انجام گيرد.
«اينجانب ............... دانشجوي رشته .............. ورودي سال تحصيلي ......... مقطع ........... دانشكده ........ متعهد مي‌شوم كليه نكات مندرج در آيين‌نامه حق مالكيت مادي و معنوي در مورد نتايج پژوهش‌هاي علمي دانشگاه علوم پزشکی استان سمنان را در انتشار يافته‌هاي علمي مستخرج از پايان‌نامه، رساله، و گزارش نهايي طرحهاي تحقيقاتي رعايت نمايم. در صورت تخلف از مفاد آيين‌نامه فوق به دانشگاه وكالت مي‌دهم كه از طرف اينجانب نسبت به لغو امتياز اختراع بنام بنده و يا هرگونه امتياز ديگر و تغيير آن به نام دانشگاه اقدام نمايد. ضمناً نسبت به جبران فوري ضرر و زيان حاصله بر اساس برآورد دانشگاه اقدام خواهم نمود و بدين وسيله حق هرگونه اعتراض را از خود سلب می‌نمایم».
	امضا:
تاريخ:

	

	


(در صورت تصویب پایان‌نامه و یا جمع‌آوری اطلاعات در بیمارستان کوثر و یا اميرالمومنين (ع) کادر زیر با توجه به بیمارستان مربوطه اصلاح و اضافه گردد.)

بدین وسیله از واحد توسعه تحقيقات باليني مركز آموزشي، پژوهشي و درماني بیمارستان کوثر/اميرالمومنين (ع)/... دانشگاه علوم پزشكي استان سمنان بابت تأمين تسهيلات لازم براي انجام اين تحقيق تقدير و تشكر مي‌شود.
تقديم به :‌ 
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